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摘要：班主任肩负着对一个班级学生的思想、学习、健康和生活进行管理与教育的重任，在教育管理过程
中注重艺术性，能够帮助学生形成良好的学习习惯和生活习惯，让学生树立正确的世界观、人生观和价值观。
针对班主任管理与教育工作存在的问题，文章从注重班风建设、加强日常管理、重视社会主义核心价值观教
育、重视安全教育、经常组织名著主题探讨班会、经常与家长沟通等方面，对班主任管理与教育的艺术进行探
讨。
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班主任管理与教育艺术浅析
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一、班主任管理与教育工作存在的问题 
不能及时发现学生的问题。班主任教育管理工作

比较烦琐，很多琐碎的事情需要处理。
管理思想落后，束缚学生个性的发展。部分班主

任管理思想落后，单纯凭借自己的经验进行管理，常
常认为学习不好的学生只是因为没有下功夫，严加管
教甚至体罚就能起到决定性的作用，这不仅难以收到
预期的效果，还可能造成对学生的伤害。有些班主任
认为学习是学生在学校的唯一责任，一味强调文化课
的学习，忽视德育、体育等课程，忽视学生其他方面
的发展，使学生的情感钝化，自我控制能力和适应能
力相对较差。 

二、班主任管理与教育的艺术 
（一）注重班风建设 
班风是一个班级的灵魂，影响着班级里每一位学

生的素质水平、学习成绩以及精神面貌。因此，建设一
个积极向上、和谐互助的班风将有助于德育工作的有效
开展。积极向上的班风可以促使学生养成乐观的生活态
度，当生活中出现负面情绪时，学生就可以自行调整。

（二）加强日常管理 
班主任不仅教授学生科学文化知识，还承担着教

育学生如何生活、如何做人的重任。因此，班主任要
加强班级日常管理工作，有效地培养学生良好的学习
习惯和生活习惯。首先，班主任应该通过学生投票的
方式选举班干部，通过班干部及时了解其他学生的动
态，同时也让班干部以身作则起到带头作用。其次，
班主任可以通过其他任课教师来了解每一位学生的学
习状态，通过和其他任课教师沟通来培养学生专注、
认真的学习态度，课后认真完成作业的学习习惯。再
次，班主任也要做到以身作则，注意自己的一言一
行，成为学生的榜样。 

（三）重视社会主义核心价值观教育 
“富强、民主、文明、和谐，自由、平等、公

正、法治，爱国、敬业、诚信、友善”是社会主义核
心价值观的基本内容，是中华民族的精神脊梁和道德
规范，每个中国公民都应该在心中牢固树立社会主义
核心价值观。作为班主任，应该定期开展主题班会，
并通过多媒体等形象生动地对学生进行教育，让学生
牢记24字社会主义核心价值观的基本内容，讨论如何
更好地践行社会主义核心价值观。

（四）重视安全教育 
学生安全教育是德育工作中非常重要的一部分，

不仅要教育学生讲文明懂礼貌，遵守国家法律法规，
不去伤害别人，同时也要教育学生如何提高防范意
识，让自己免受伤害，以及紧急情况下如何自救。学
生正处于叛逆时期，个别学生可能有时会因为鸡毛蒜
皮的小事而闹矛盾，甚至出现校园暴力现象。作为班
主任应该教育学生知法懂法，用和平友好的方式解决
双方矛盾，遇到困难可以请班主任帮助解决，切不可
私下报复以致后悔终身。

（五）经常组织名著主题探讨班会 
名著整本书阅读是语文教学的重要内容之一，班主

任可以从指导阅读方面入手组织学生阅读名著，营造文
明读书的班级氛围，让名著的营养滋养学生心灵。当前
部分青少年学生缺少奋斗精神，名著中的故事是很好的
教育源泉，可以沸腾学生的血液，激发学生奋发向上。
基于名著阅读对学生心灵的教育作用，班主任可以在班
会课组织学生开展名著主题阅读探讨会。虽然一节课的
时间不可能阅读完厚厚的长篇类名著，但班主任可以通
过主题班会探讨的形式，激励学生阅读名著的热情。这
样，已经阅读完整部名著的学生会积极发言，没有阅读
完名著的学生则会产生继续阅读的想法，而名著的思想
情感也会深刻地影响学生。

（六）经常与家长沟通 
德育工作紧紧依靠学校是远远不够的，学生和家

长在一起的时间毕竟比班主任要长。作为班主任，一定
要和学生家长积极沟通，使家庭教育和学校教育双管齐
下。在德育工作中发现，部分学生在家里是人人夸赞的
“乖孩子”，在学校却是令教师头疼的“捣蛋鬼”。如
果班主任不和家长经常沟通，家长就不会知道孩子在学
校的表现，这对学生的健康成长是非常不利的。

三、结语
班主任只有和家长共同努力，才能全面提高学生

的思想道德水平，促进学生全面发展。

作者简介：付爱华（1969—），女，本科，高级
讲师，研究方向：专业教学、教育管理。

（作者单位：本溪市卫生学校）


