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摘要：随着近些年教改的不断发展，很多高职院校进行线上线下整合试点课程建设，这种教学方法和理念
不仅实现了将学生作为主导地位的想法，还将传统的课堂与线上的网络课堂相结合，提高了高职英语的教学质
量，为教改提供新思路。本文针对高职英语线上线下混合的教学教学模式进行了详细的分析。
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线上线下混合教学模式的高职英语课程研究
文/李宏洋

一、高职英语传统教学模式存在的问题
（一）传统的教学理念容易将学生学习的个性和

差异等特点忽略
高职英语一直以来都是沿用传统的教学模式居

多，这样就不容易将不同基础层次的学生都能在讲课
的同时做到“头尾兼顾”。没有针对性的展开教学，
便成了教改中攻克的一个难点 。久而久之，学生英语
的水平就会在传统的教育过程中，因为没有根据学生
英语基础及特点进行针对性的讲解，使得学生的英语
变得差距越来越大。

（二） 由于教学时间有限而忽略学生互动
传统的高职英语教学主要是以教师讲解为主，

主要原因是因为课时有限。如果增加了学生的课堂互
动，势必就要减少课堂上老师知识点的讲解，同样会
影响授课的质量。因此传统的英语课堂会因为课堂的
时间问题而限制了学生实践与练习的过程。

（三） 课堂教学与信息化手段未完全结合
高职英语的传统教学模式主要是以教材为基础，

教室内的多媒体为辅助工具，教学过程形式单一、知
识展现形式单一以及教学手段单一，这样很难让学生
接触到较为先进的信息化技术手段，同时因为互动形
式单一导致学生对英语的学习没有动力，觉得课堂枯
燥乏味而产生消极的情绪。

二、 线上线下混合式教学的优势
（一）线上软件功能强大且实用
近几年，线上学习平台功能日益完善，不仅包含

线下的大多课堂活动，还将其优化、完善。如，云课
堂智慧职教，教师可在此平台的云课堂自主上传学生
学习需要的课件、视频、图片、音频等相关内容，供
同学课前预习或者课后复习等，并且该平台还设有签
到、测验、讨论、提问等功能，另外还有小组pk、头
脑风暴等课堂游戏，最后可以打分并生成成绩，系统
会对学生掌握的情况进行具体分析。

（二）教学资源丰富，学习时间灵活
仍以云课堂智慧职教为例，该平台上有海量MOOC

教学资源，学生除了可以学习自己教师的课程以外，
平台的公开MOOC均可以学习。这样对英语基础较好，
认为课程知识不能满足个人需求的同学就有了更多的
学习内容，学生可以自己分配学习任务和学习时间。

另外，基础较差的同学也可以利用线上资源和课后时
间反复地学习课程内容。

（三）主体转换，教学创新
有了线上教学平台对线下教学进行辅助，这样在

课堂上就可以有更多的时间让同学们进行互动，将课
堂“主角”由教师顺利地归还给学生，这也是对“以
学生为主体，以教师为主导”这一教学理念的实践。

三、高职英语教学中线上线下混合式教学模式实践
由于2019年疫情期间的线上授课，使得教师已经

熟练地掌握了多种线上授课软件及平台。因此，疫情
结束回归校园后，很多教师将线上的部分教学内容和
模式与线下相结合。

以本人为例，课前会将下节课所要学习的知识点
以微课或者ppt、图片、音频文件等多种形式上传至云
课堂智慧职教，让同学们进行课前预习。上课前依然
使用该软件进行签到，查点缺席人数及原因。上课后
首先检查学生的预习情况，让学生成为课堂的主角，
然后根据学生预习的结果进行分门别类的解析。然后
可以通过软件的小游戏进行互动，让学生体会到自己
是课堂中最主要的角色，让每一位同学都能加入，并
完成学习内容。然后对本节课程进行总结，在软件上
将本节课作业留给同学。课程结束后，可以通过软件
具体分析同学们对本节课每个知识点的掌握情况并在
下节课重点强调。

四、结语
线上线下的混合教学模式在高职教学中的运用，

不仅有平台资源共享的优势，更能拉近师生间的距
离，让学生随时可以和老师一起在英语知识的海洋里
遨游，从根本上提高学生英语自学的能力和知识掌握
水平。

然而，这种教学模式依然还在摸索的初级阶段，
还有诸如要控制手机课堂实用程度、范围、以及组织
好课堂纪律等多方面的问题需要我们去解决。

作者简介：李宏洋（1987—），女，本科，讲
师，研究方向：英语。

（作者单位：吉林铁道职业技术学院）


