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摘要：劳动教育在中国特色社会主义教育体系中，是极其特殊的一部分，它具有实用的教育价值。而高校
作为高等教育的主要阵地，需要全面贯彻劳动教育，充分发扬劳动教育对人全面发展的作用。实践表明，经过
深刻劳动教育的学生才能让身心得到全面的改造，个人能力也会全面提升。
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新形势下高校劳动教育的育人价值及实施策略
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新时期，在教育改革背景下，高校要想全面促进
学生发展，培养学生的全面能力，践行马克思主义价
值观，就应当在课程改革中，将劳动教育作为重要部
分。高校作为高等人才的输出部门，必须将劳动教育
视为必不可少的教育内容。只有引领学生树立正确的
劳动观价值观，才能为学生今后步入社会，实现自己
价值奠定良好的基础。

一、深刻认识高校劳动教育的育人重要性
劳动教育不仅具有培养学生劳动能力、锻炼品格

毅力作用，还具有传承文化的重要功能。我国的优秀
传统文化的继承和发扬都与劳动教育密不可分，劳动
可以激发创造活力，只有创造力才能够不断地培养人
才，才能够推动中国教育持续发展。而劳动教育的价
值观表现在教育每个公民认真对待生活、对待工作，
发扬积极劳动的传统，这才是新时期社会主义现代化
建设所提倡的正确价值观。

二、新形势下高校劳动教育的育人价值
（一）增进学生劳动智慧
劳动教育既能够锻炼人的意志品质，又能提高学

生的生活技能，特别是在高等院校的大学生教育中，
劳动教育是社会实践的重要环节，高校可以在实习等
劳动教育中向学生讲解社会主义劳动的价值，在日常
操作中锻炼学生的劳动品德，加强学生对理论的认
识，从而锻炼出崭新的精神面貌。

（二）锻炼学生意志品质
劳动有利于锻炼人的意志品质，劳动教育是提高学

生的生活技能、身体素质的重要方式。在实际劳动中，
学生学会实际操作，让自身的思考能力得到锻炼，培养
他们面对困难、面对逆境时的品质，在多种实践中提高
学生的创新能力，有利于学生全面素质的提高。

（三）培养学生劳动情感
高校所实施的劳动教育可以为学生打造真实性高

的劳动场景，这有利于培养学生劳动情感。如一些普
通的社会劳动，例如到乡下或革命老区的劳动，也可
以让学生们了解到祖国的悠久，以及宏伟壮阔革命历
史，让学生感受爱国情感，提高学生的爱国热情。高
校在劳动教育的实施中，可以让学生更加全面地看待
劳动热爱劳动、了解劳动的真正价值，而不再是被动
地去劳动。

三、新形势下高校劳动教育的实施策略
（一）进行劳动教育
高校可以将劳动教育纳入到思想政治教育当中，

以主题班会等活动进行常态化的劳动教育，向学生
宣扬劳动精神的实质，帮助他们建立正确的劳动观，
激发劳动热情。带领学生学习习近平总书记关于劳动
的最新论述，并可以通过校园网站、微信公众号等方
式宣扬劳模的先进事迹，建立崇尚劳动教育的校园氛
围。从而使学生在潜移默化中理解劳动教育，让劳动
成为学生前进的重要动力。

（二）进行校园服务劳动
高校可以根据自身实际在学校内建立各种劳动岗

位，号召学生们参与劳动活动，让学生们在日常校园
服务中体会劳动的艰辛和繁琐，有利于促进学生树立
劳动光荣的意识，也有利于培养学生们的服务意识、
团队协作能力。例如，高校建立一些勤工俭学的岗
位，让学生参与到卫生、食堂等方面的劳动中，使他
们在这些劳动中受到教育。

（三）开展生活技能劳动
高校可以通过开展多样的生活技能劳动，让学

生们更加深刻地认识到生活技能，了解到劳动的重要
性。例如，学校可以通过开展寝室卫生比赛、教室卫
生比赛等活动，帮助同学们了解一些像家政、插画、
缝纫等传统劳动技能，也可以帮助学生认识一些现代
生活技能，例如垃圾分类、人工智能等，让劳动教育
贯穿在大学生生活的方方面面。

四、结语
新时代的大学生应当成为实现中华民族伟大复兴

征途中的坚定力量，所以说，大学生应该在步入社会
后的工作中展现出良好的精神风貌，这就需要大学生
们在劳动教育中养成正确的价值观，在劳动中提高工
作技能，寻找自己的价值。新时期的高校劳动教育也
应该以人为本，注重创新，培养学生的马克思主义价
值观，让学生们学会劳动、热爱劳动，在劳动中提升
素质，以此来推动新时代高等教育的不断进步。
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