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摘要：近年来，中等职业教育得到了国家政策的有效帮助和大力支持，尤其是师资调配和硬件设施的完
善，彰显了国家大力发展现代职业教育的雄心。然而，我们的大部分生源是经过重点高中、普通高中和私立高
中选拔后遗留下来没有选择余地的学生。面对着基础成绩差、学习态度不端正、性格孤僻，尤其是缺乏信心，
对自己的职业生涯规划不清、渺茫和得过且过的学生。基于职业教育就是就业教育的理念，文化基础课程教育
的轻视必将面临专业课程重视的挑战。尤其是作为中职教育基础性学科，学生对于枯燥和乏味的数学知识，他
们不想学习，甚至有逃避数学学习的心态，更是难以提起兴趣。如何培养中职学生数学学习的兴趣，让学生参
与到老师的课堂教学中来是当前中职数学学科教师面临着的一道难题。
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培养中职学生学习数学的兴趣探究
文/吴宇塘

在当前国家提倡加快发展现代职业教育之际，数
学学科作为中职学校的文化基础课程之一，在学生的
人生发展道路上起着不可替代的作用。笔者认为，要
想学生能够学好数学这门课程，其学习兴趣是首要。
托尔斯泰也曾经说过：“成功的教学所需要的不是强
制，而是激发学生的学习兴趣。”在中职学校，如何
培养学生学习数学的兴趣呢？

一、精心准备上好第一堂课
在与学生平时的交流与沟通的过程中，经常会听

到一些学生说“某某老师烦死了，不喜欢上他的课”
等之类的话，所以，要想学生对你教学科目感兴趣，
首先得让学生对你不反感，那么，跟学生“见面”的
第一堂课就显得格外重要了。教师要根据学生情况及
专业设置进行精心备课，在这堂课上要消除学生对数
学学习的畏惧，让学生体会中职数学的实用性和趣味
性。比如，介绍数学产生美时，针对美容美发专业学
生，可以讲运用黄金分割比，什么样的脸型配什么发
型，更加给人以美感。对于服装设计专业学生，可以
讲上下装的长度、色彩面积比等方面, 运用黄金分割比
会到达什么样的效果。黄金分割将最美艺术体现得淋
漓尽致，运用这种美学指导我们的学习生活，同时也
能让学生认识到数学知识对专业课程的帮助。

二、了解学生对基础知识的掌握情况
在这些年的教学实践中，发现部分学生认真听

课、用心学习却很难跟上老师的节奏。这是因为他们
对小学、初中的一些数学知识都不了解，所以才显得
“云里雾里的”。因此，老师应根据学生的基础知识
和认知能力进行及时“加餐”，编写一本初中衔接中
职的校本教材供学生使用，可以让学生有效掌握现如
今还欠缺的知识。

三、创设情境来激发学生的学习兴趣
面对枯燥乏味的数学课堂，老师在教学的过程中

创设情境，将学生的心思从其他状态吸引到数学教学
中来，从而激发他们的学习动机。例如，在“等比数
列求和公式”这节课教学前，以国际象棋发明者与古
印度国王的历史传说来导入。在课堂上，可以找两位
同学分别扮演国王与发明者，让学生参与其中，使学

生有一个情感的共鸣，积极思考：“发明者想要的麦
粒到底是多少呢? ”在学生迫不及待地计算结果时，形
成认知冲突，激发学生主动探索的欲望。因此，在教
学工作中，教师应根据课堂内容，寻找与教学内容密
切相关、能激发学生学习兴趣的素材，创设数学问题
情境，要求学生识别问题，并有较为强烈的好奇心参
与到老师的课堂教学中。

四、利用多媒体技术进行辅助教学
在中职数学教材中，数学知识绝大部分都是抽

象的。我们怎样才能将这些抽象的知识更加形象直观
地描述出来呢？比如，在教授“对称性”的时候，利
用多媒体展示人民大会堂、埃菲尔铁塔、自然界的蝴
蝶、某些植物等等，这些都蕴含着数学的对称美。在
“三角函数的图像”教学中，通过多媒体技术，可以
直观形象地呈现在学生面前，使静态图像动态化，抽
象概念形象化，枯燥的课堂生动化，用数学之美，大
大促进了学生的思维活动，消除学生学习数学的恐
惧，加深了对抽象知识的理解，从而提高了学生的学
习兴趣。

五、结语
总之，在中职学校的数学教学过程中，教师应多

发掘学生的学习动机，多与他们沟通交流，了解他们
的困难，鼓励他们努力学习，珍惜时光，丢掉懒惰、
消极的心理，告诫学生学习数学能对自己的未来有哪
些帮助。当然，老师应树立为全体学生终身服务的意
识，有效地激发他们的主体地位，培养他们学习数学
的兴趣，以此来提高他们的综合素质。
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