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一、前言
从目前中职音乐教学的现状可以发现，在音乐

教学中更侧重于对流行音乐、电子音乐或摇滚乐的教
学，而对传统音乐的教学内容相对较少。

二、中职音乐教学中深化传统音乐教学的具体策略
（一）深度挖掘传统音乐作品中的内涵
不同种类的音乐蕴含着不同的文化。传统音乐所

蕴含的则是中国上下五千年的文化历史以及民族人文
气息等。教师在深化传统音乐教学的过程中首先应该
以传统音乐如民族歌曲或曲调等作为载体，通过对音
乐的演绎方式和歌词引导学生认识和理解传统音乐，
使学生在欣赏音乐作品的同时更能够了解音乐背后的
故事，如创作者的处境和心态、音乐所处的时代背景
以及作品想要表达的具体含义等。然后学生在教师的
引导下通过对作品的理解能够引发思考，同时培养对
传统音乐学习的兴趣。学生通过音乐作品中所展现的
多元化的内涵能够学到更多有关于传统文化的精神。
最后教师借助于不同的教学方法和教学理念，在音乐
课堂上创造音乐教学情景，将学生带入到音乐的作品
当中，一方面使自身的音乐素养得以提高，另一方面
使学生增深对传统文化的理解[1]。

（二）采用多元化的教学方法
教师应该运用多元化的教学方法激发学生对传

统音乐的热爱，进而能够更好地传承传统文化。传统
音乐课程可以采用不同的教学方法，如讲授法是教师
通过口头表达的形式将音乐所要表现的内涵传达给学
生。讲授法的应用需要教师在教学的过程中有较强的
语言组织和表达能力，学生才能够通过优美动听的语
言对传统音乐有深刻的理解。例如教师在“南泥湾”
的教学过程中首先对音乐的表现形式和内容做详细的
介绍，使学生了解音乐创作的具体背景。然后教师通
过对音乐的演绎，将上下两部分音乐以对比的形式向
学生讲述各部分所要表现的内涵。学生通过教师语言
的讲解深刻地了解到音乐具体形式、情感和音乐的内
涵表达。示范性教学，是指教师可以借助于其他种辅
助教学工具展示传统音乐。例如在学习“梁祝”的过
程中，教师可以通过二胡演奏，使学生对二胡有初步
的认识，并结合乐器实物或视频等使学生了解二胡的
特点，通过教师对二胡的示范性教学使学生对“梁
祝”所表达出的情感有深刻的理解[2-4]。

（三）开展音乐实践活动
因中职院校学生的业余生活较为丰富，因此可开

展有关于传统音乐的实践活动。如创办各种有关于传
统音乐的歌唱比赛、举办各种与民族特色相关的并以
音乐为主题的集体活动，加深学生对传统音乐的理解
和把握，开阔学生的眼界，培养学生对传统音乐的兴
趣，同时增进学生之间的友谊。由此可见音乐实践活
动的开展对深化传统音乐教学而言具有积极的影响。

三、结语
因传统音乐中承载着民族的文化和悠久的历史，

因此应该加强学生对传统文化的认识和学习。教师在
深入传统音乐教学的过程中可以增进学生对传统音乐
的了解，通过音乐的多种表现形式使学生感受到传统
音乐的魅力，并能够将民族精神更好的传承和发展，
提高中职院校音乐教学的有效性。
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摘要：本文将以新课程改革作为背景，针对中职音乐教学对深化传统音乐教学相关策略展开研究，期望
中职院校的音乐教育工作者能够提高对传统音乐教学的重视，并在音乐教学中不断地深化传统音乐相关教育工
作。
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