
教育探索 51

摘要：英语作为高中阶段的三大主科之一，在教学中的地位显而易见，而阅读作为英语学习中一个极其
重要的部分，对学生英语的学习起着不可忽视的作用。在英语学习中一直流传着一句话：得阅读者得天下。由
此，阅读在英语教学中的重要性可见一斑。而微课作为一种新兴的教学方法，目前已经得到了很多教师的认
可，因此如何有效地将微课应用于高中英语阅读教学之中，以提高阅读教学的效率，就成了每一个高中英语教
师应该思考的重要课题。
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微课在高中英语阅读教学中的有效应用
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随着课程改革步伐的加快，高中英语的教学也面
临着一系列的改革，各种教学方法如雨后春笋般冒了
出来，微课就是其中的一种。并且随着微课应用越发
的广泛，在高中英语各个内容的教学中也逐渐地开始
渗透。其中，英语阅读作为高中英语教学中一个重要
的组成部分，在高中英语的教学中占有十分重要的地
位，因此，如何有效地将微课应用到高中英语的阅读
教学之中，以促进英语教学质量的提升，就显得尤为
重要。本文就是针对这一思考展开的探究。

一、微课的基本特征
微课作为一种新兴的教学方式，与传统的授课方式

相比，最为显著的一个特征就是时间较短，通常在5—8
分钟上下，内容也相对较少，主要是针对某个知识点展
开的教学，而这也就是为什么这种形式的授课方式被称
为微课的一个主要原因。当然，由于微课的内容主要是
针对某个知识点展开的，那么它的另外一个特征就是具
有很强的目标性，即针对某个特定的知识点（一般指教
学内容中的重点或难点）展开，以解决这一知识点中存
在的问题，从而帮助学生有效的解决其学习中的困难，
提升学生的学习质量。除此之外，微课还具有传播形式
多样化、反馈及时、灵活性等特征，教师要对其进行深
入的了解和分析，这样才能做到知己知彼，有的放矢。

二、微课在高中英语阅读教学中应用的途径
（一）在学生自主学习中的应用
传统的授课模式是以课堂教学为主，在课堂上进

行新课的详解以及作业的布置，而翻转课堂则是以学
生课外的自主学习为主，课上时间更多的是由学生提
出疑问并解决疑问，是一种先学后练的模式。显然，
微课由于其灵活性的特点，能够促进翻转课堂的进
行，促使学生在课前就完成自主的学习。

（二）在教学重难点突破上的应用
在任何学科中都不可避免地会存在教学的重点

和难点，这些是教师教学中需要重点强调的一部分，
但由于课堂时间的限制，一些教学的难点难以在课堂
上为学生讲解清楚，而利用微课，教师就可以进一步
地对这些难点进行讲解，从而帮助学生加深对知识的
理解，进而突破教学中的一些重难点。除此之外，教
师也可以提前将阅读中的一些重难点总结出来，并通
过微课的形式传达给学生，让学生提前做好充分的预
习，这样在进行课堂教学的时候就可以大大降低教学
的难度，也同样可以针对学生预习过程中的问题进行
针对性的解决，进而突破教学的重难点。

（三）在知识复习中的应用

在传统的课堂教学中，如果学生由于走思错过了教
师的讲解，很可能就会造成学生不能掌握这一知识点，
而人的精力又是有限的，很难做到整堂课都保持注意力
的集中。所以，针对学生中经常出现的这一状况，教师
可以将课堂讲解的知识点分成几个板块并制作成微课，
让学生根据自己的实际情况去自由选择自己错过或没有
充分理解的知识板块。这样，就可以帮助学生在课后复
习和巩固课堂上的内容。另外，针对阅读中需要用到的
一些技巧，教师也可以利用微课进行归纳，比如如何根
据上下文进行猜词，如何分析长难句等，这些都是阅读
文章的关键，如果学生能够掌握一些技巧，对于阅读文
章来说，将起着很大的帮助作用。

三、微课在高中英语阅读教学中应用的原则
微课在教学中的应用虽说越发的广泛，也有着

诸多的优势，但教师也应该遵循一些应用的原则，才
能最大程度地发挥微课在高中英语阅读教学的作用，
从而有效的提升阅读教学的质量。首先，教师在设计
微课的时候，要考虑到学生的学习水平，从不同层次
的学生出发，制定不同难度的微课资料，从而满足不
同阶层学生的学习需求。比如针对成绩相对较差的学
生，教师在设计微课的时候要更加注重知识的基础
性，而针对基础较好的学生，教师就可以做一些延
伸，让学生去自主的思考和探究。其次，就是教师要
把握教学的主次安排，即无论在课上还是在课下，微
课都是教师教学的补充，而不是教师教学的主体，不
能取代教师的教学，毕竟微课的教学还存在一定的局
限性，教师要深刻认识到这一点，合理地在阅读教学
中应用微课。最后，就是注重对微课教学实施评价，
注重学生的反馈交流，从而以此为根据对微课教学的
实施进行调整和完善。

总之，微课的诞生并不是无源之水，无本之木，
是教学以及社会发展到一个阶段的必然。因此，教师
要乘风借势，并通过在教学中积极的探索和实践，促
使微课在高中英语阅读教学中更加有效地应用起来，
从而促使英语阅读教学效率的提升，也促使学生更加
全面的成长。
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