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小学数学的教材教学贯穿于数形结合思想，必须
要重视数形结合思想与教学内容间的关系，以学生的
个性化需求出发，发挥数形结合在教学中的作用，继
而达到理想化的教学目标。

一、以借形补数的方式开展小学数学教学
（一）代数结构中的“借形补数”
对于学生来说，概念教学比较枯燥无味，只能通

过死记硬背来记忆，那么怎样能够将抽象的概念具体
化使学生容易接受呢？就需要“借形补数”来提供教
学辅助。以《真假分数》为例，教师可以应用直观的
图形和直线来具体化分数，帮助学生捋顺分数与自然
数1间的关系：可以在黑板上画几个正方形，并将这些
正方形等分后涂色，让学生利用分数表示涂色后面积
占总面积的比例。也可以在黑板上画一条直线，用分
数表示各个点的数值，学生通过观察发现真分数永远
比1小，而假分数可以通过约分变成自然数。

（二）几何图形中的“借形补数”
以《三角形的面积》为例，学生在前期已经学习了

正方形、长方形及平行四边形的面积计算，教师可以让
学生根据这些经验来探究三角形面积的计算，如两个完
全相等的三角形可以拼成一个平行四边形，三角形中的
底组合后变成了平行四边形的底，三角形的高组合后变
成了平行四边形的高。那么一些特殊的三角形（直角三
角形、钝角三角形和锐角三角形）两两组合会变成什么
四边形呢？教师将学生两两分组，让学生运用手中的三
角板试着拼一拼。学生通过实际操作后发现，这些特殊
的三角形都可以拼成平行四边形，继而得到三角形的面
积公式为底和高的乘积除以2。

（三）概率统计中的“借形补数”
实际上，数据的折线统计图就是数形结合思想的深层

次体现。例如：王叔叔汽车在过去六个月的用油量折线图
中，我们可以非常清晰地看到王叔叔的最多用油量、最少
用油量等，还可以通过一些简单的计算求出其他数值。如
果没有这个折线统计图，只是一个统计表格，学生仍需要
计算，直观性较差，浪费了大量的解题时间。

（四）实践活动中的“借形补数”
俗话说：数学起源于生活且应用于生活，因此在

教学中教师必须要设计与教学内容匹配的实践活动，
培养学生解决生活问题的能力。例如《设计长方体的
外包装》中，教师可以让学生事先准备两个废弃牛奶
盒，让学生计算不同摆放包装后的长、宽、高及表面
积表格，学生通过观察表格中的数值发现：使用的外
包装纸张与牛奶盒的重叠面积呈正比例关系，并且
长、宽、高的数值越小，包装纸使用越少。

二、用以数化形的方式开展小学数学教学
（一）代数结构中的“以数化形”
例题：有一个正方形，已知其边长值为10厘米，

该正方形内部有两个等高的直角梯形且面积差为10平
方厘米，求小直角梯形定边与正方形边长的差额。在
解决这个问题时，若学生没有应用数形结合思想进行
解题，将无法找到解题的突破口。按照题目中的已知
条件，学生可以尝试用图来表示两个直角梯形的面积
差，在图上做一条辅助线形成一个新的三角形，这个
三角形的面积正好等于面积差值，再代入三角形的面
积公式可以轻而易举地得到问题答案。学生在进行探
究式，将数转化成图形，增加所求问题的直观性，有
利于锻炼学生的思维能力。

（二）几何图形中的“以数化形”
教材上有这样一道例题：请尝试在方格中画出面积

为12平方厘米的三角形、梯形和平行四边形。在进行教
学时，教师应该挖掘例题的深层价值，将问题分为多个
层面，通过计算将数字转化成图形。以三角形为例，只
要三角形的底和高不变，那么面积将不会改变，因此能
在方格中画出很多三角形。梯形和平行四边形的教学亦
是如此。学生在练习的过程中，深入认识图形，增加对
图形的把控能力，有利于学生学习数学建模。

（三）概率统计中的“以数化形”
教师可以将同样的数值以不同的折线图展现在学

生面前，让学生说出这两幅图是否代表同一数值。学
生第一反应看折线的变化情况，发现幅度相差较大，
认为不是一样的。但通过仔细地观察后，发现折线图
的纵坐标轴单位不同。这样的表示形式能够增加折线
数据的辨别度，方便观察者更好地感受数据的具体变
化。这也充分地告诉学生，只有数形的有效结合，才
能够帮助学生更好地分析数学问题。

（四）实践活动中的“以数化形”
为了引出一些复杂的数学内容，教师可以设计一些

学生生活中常见的数学问题，如体温变化、室外温度变
化、心电图、股票走势等等。学生在分析数据中感悟生
活常识，能够将学到的数学知识应用到实际生活中。

三、结语
综上所述，随着新课改的不断普及，教师开始重

视数形结合思想的引入，这也是未来教学发展的必然
趋势。因此，教师在开展教学时必须要提高针对性，
以各个类型的数学领域为基础，拓展数形结合思想的
覆盖范围，这不仅可以增加教师的教学素养，而且可
以锻炼学生的逻辑思维，实现全方位发展。

（作者单位：福建省漳浦县刘坂学校）

摘要：数形结合不仅是一种思想，更是一种意识，能够提高学生对数学的敏感度。基于此，本文立足于教
材，从代数、几何图形、概率统计、实践活动等角度对“借形补数”和“以数化形”的教学策略进行探究，旨
在为教学提供参考建议。
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