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伴随着新课程改革的深入，信息技术的教育教学
优势越来越明显和突出，课堂教学改革的力度不断地加
快，传统的教学方法得以攻克，学生在解读教学内容的
过程中展现出独特的能力，让学生的个性化得以全面的
发展，以全面增强课堂教学的实际效果和水平，改善课
堂教学的环境，有针对性地进行课程的创新，以推动课
堂教学改革的深入。作为高中物理教师，要不断地转变
自己的教学观念，探索和研究信息技术的运用方法，并
以多元化的手段进行课程的整合，构建良好的课堂氛
围，彻底打破灌输式的教学模式，形象生动的呈现为课
程适当的增加现代化的因素，让学生对知识的感悟和体
验更为深刻，培养学生正确的科学观念，从而提高学生
的物理核心素养。那么在实际的高中物理课堂教学中如
何运用信息技术呢？

一、运用现代化的元素，增强学生学习物理的质量
课堂教学的目标性越来越明确，原来传统的教学

方法已经无法与时代接轨，也不能让学生的学习效率
得以真正的提升。在这样的教学状况下，高中物理教
师探索现代化的教学思想，也以此为基础，引入学生
喜欢的教学元素，创新课程教学的内容，为学生呈现
丰富多彩的物理课程，激发学生潜在的学习动力，让
学生充满激情地进入到最佳的状态中，从而不断地增
强学生学习物理的质量。

二、引入微课教学，创新形式，提高学生的探究能力
信息技术与课堂教学的整合度越来越深刻，而微

课教学作为现代化的教学手段，能够形象地展现课程内
容，缩短学生学习课程的时间，更有效地帮助学生提炼
出有价值的内容，以引发学生的深度思考，让学生的探
究能力得以全面的提升。在高中物理课堂教学实践中，
教师充分利用微课，进行各种形式的教学实践，充分展
现课堂教学的特色，让学生对问题进行质疑，并找到课
堂教学的发展方向，注重课堂探求，引导学生建构、推
理课本问题和理论学问，才能使得学生具备终生可持续
发展的物理学科素养。在高中物理教学中，学生的数学
建模才干也是教师需要重点培养的核心素养。例如：在
“机械能守恒定律”课堂教学中，教师可以用微课展示
下列物理情景：运动员投出铅球;弹簧的一端接在气垫
导轨的一端，另一端和滑块相连，让滑块在水平的轨道
上做往复运动。学生通过微课展示的生活模型，能够迅
速探究得出机械能守恒定律。物理教学运用语言和文字
引导学生联想，在脑海中进行物理教育，以视频播放的
形式，较为直观地为学生呈现了建模的过程与方法，可
以引导学生进行常识的建构，培养教学建模的才干。学

生的生活与物理有着千丝万缕的联系，在物理教学中，
教师应根据教学内容和学习要求，有效地调动学生的积
极性，引发学生对教学内容的共鸣，促使学生能够积极
主动地学习学问，提升学生学习质量，发展核心素养。

三、运用网络技术整理数据，提高学生体验课程
的意识

现代化教育教学手段中，最有影响力的就是网
络技术的运用，能够更好地开阔学生的学习范围，促
使学生品尝和感悟知识的能力更为强烈，而相应的数
据整理工作也得以全面的开展和推进，通过网络交流
能让学生接收到更为丰富的知识，对课程的体验也更
为深刻和明显，真正把学生带入到最佳的学习状态
中，以更好地完善课堂教学机制，从而增强学生学习
物理的实际效果和水平。但是，在传统的物理课堂教
学过程中，教师采用实验的教学模式，每一堂实验课
上教师都需要学生在整个过程中，对于实验的过程和
结果进行相关内容的记录和总结，而在实验进行的阶
段，学生不仅仅需要利用纸质的表格，更需要观察和
记录，这样的方法不仅仅影响了实验的进度，也会造
成很多学生对实验过程的观察遗漏，影响了学习的效
果。而通过多媒体信息技术，能够把实验中相对比较
复杂的数据进行处理，减少学生在这一过程中的记
录，也能够避免一些复杂的计算内容，让学生有更多
的时间通过亲自动手实验，去验证物理知识内容。这
样的数据处理，有利于学生对数据进行分析和总结，
也能够提高课堂教学的效率。

总的说来，信息技术与高中物理课堂教学的结合，
能够让课堂迸发出生命的灵光和智慧的火花，充分展现
课堂教学的特色，深度地引领学生进行课程的开发，以
更好地发展学生的物理素养。作为高中物理教师，需要
全面研究信息技术运用的具体方法和策略，认真地思考
每个教学过程，针对学生学习物理中遇到的困惑，合理
地进行教学氛围的营造和开发，让学生全身心地展现物
理思维，不断地凝聚学生的智慧，增强学生的感知意
识，确保信息技术更好地为学生学习物理服务，以全面
构建高效的高中物理课堂。
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摘要：课程改革在全面推进，信息技术与课堂教学的整合力度不断地加大，促使整体的课堂教学效率得以
持续上升。作为高中物理教师，要认真研究新课程改革的目标和任务，巧妙运用现代化的手段，把抽象的物理
知识更加形象化和生动化，激起学生内心强烈的探索欲望，有效开发和探索具体的方法，阐述课堂教学改革的
本质和内涵，让学生的思维始终处于发展之中，以更好地利用信息技术展现课堂教学的特色，提高学生学习物
理课程的能力和水平。
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