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一、数学教学贯彻分类推进、实事求是的原则
在初中数学教学中，要遵循分类推进、实事求是

的原则，即从本校、本班、本学科的实际出发，分层
次开展教学工作，因材施教，分类推进。分类推进具
体做法如下：

（一）摸清底数
我每次接任新的班级时，要做的第一件事就是了

解学生，通过谈心、提问、小测、讨论等多种形式和
方法力争掌握每个学生的学习状况、知识水平、学习
方法以及兴趣、爱好、志向等，以便在今后教学中因
材施教，有的放矢。

（二）注重对“尖子生”的培养
这部分学生不仅是学习的骨干，也是学习的带头

人。同时还是升学的主要力量，对于这部分学生，首
先在平时上课时尽量让他们“吃饱”“吃好”，并充
分发挥他们的特长，其次，课后不但是他们做作业的
解题时间，还要要求他们走捷径、出奇招，有创意，
注意逻辑，力求解题的完整性。在此方面与近几年中
考成绩中优秀率高有直接关系。再次，对于接受力好
的学生，深入开展兴趣小组，培养解题技巧，提高灵
活度，使其冒尖。

（三）注重差等生的转化
差等生虽然升学无望，但是直接影响整体成绩的

提高。对于这部分学生，首先设法提高他们的学习兴
趣，并同时采用低起点出课本的例题、习题使他们看
到希望，树立起信心，其次，考不及格者实行面批面
改，组织补考，直到考好为止。

（四）注意中等生成绩的大幅度提高
这部分学生对知识掌握太牢固，解题时常丢三落

四。因此，要求他们解题严谨、细心，使其不因而造
成常规失分太多。这就要求教师认真备教材、教法、
学法，使之达到有的放矢，事半功倍的效果。

二、运用数学思想方法，搞好阶段性复习教学
初中数学复习可分为三个阶段：第一轮是双基复

习，即把三年来所学基本知识点进行系统复习，全面巩
固和提高。第二轮归纳复习，即把知识点进行横向和纵
向归纳，使学生把三年来所学知识系统化，并摸清知识
脉络，从而使优等生和中等生牢固掌握。同时，加强双
基训练，做到重点问题重点练，难点问题分层练，易混
问题对比练。第三轮复习是紧扣重点、力求突破，需要
掌握解题方法、解题规律的培训，同时注意对学生进行
联想、数形转化等数学思想方法的训练，以提高学生综
合分析问题和解决问题的能力。

（一）用数学思想指导基础复习，在基础复习中
培养思想方法

基础知识的复习中要充分展现知识形成发展过

程，揭示其中蕴涵的丰富的数学思想方法。如几何体
体积公式的推导体系，集公里化思想、转化思想、等
积类比思想及割补转换方法之大成，就是这些思想方
法灵活运用的完美范例。只有通过展现体积问题解决
的思路分析，并同时形成系统的条理的体积公式的推
导线索，才能把这些思想方法明确地呈现在学生的眼
前。学生才能从中领悟到当初数学家的创造思维进
程，这对激发学生的创造思维形成数学思想，掌握数
学方法的作用是不可低估的。

注重知识在教学整体结构中的内在联系，揭示思
想方法在知识互相联系、互相沟通中的纽带作用。注
意总结建构数学知识体系中的教学思想方法，揭示思
想方法对形成科学的系统的知识结构，把握知识的运
用，深化对知识的理解等数学活动中的指导作用。

（二）用数学思想方法指导解题练习，在问题解
决中运用思想方法，提高学生自觉运用数学思想方法
的意识

注意分析探求解题思路时数学思想方法的运用。
解题的过程就是在数学思想的指导下，合理联想提取
相关知识，调用一定数学方法加工、处理题设条件及
知识，逐步缩小题设与题之间的差异的过程。也可以
说是运用化归思想的过程，解题思想的寻求就自然是
运用思想方法分析解决问题的过程。

用数学思想指导知识、方法的灵活运用，进行
一题多解的练习，培养思维的发散性、灵活性、敏捷
性；对习题灵活变通、引申推广，培养思维的深刻
性、抽象性；组织引导对解法的简捷性的反思评估，
不断优化思维品质，培养思维的严谨性、批判性。对
同一数学问题的多角度的审视引发的不同联想，是一
题多解的思维本源。丰富的合理的联想是对知识的深
刻理解，及类比、转化、数形结合、函数与方程等数
学思想运用的必然。数学方法、数学思想的自觉运用
往往使我们运算简捷、推理机敏，是提高数学能力的
必由之路。“授之以鱼，不如授之以渔”方法的掌
握，思想的形成，才能使学生受益终生。
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摘要：数学核心素养是学生在学习过程中通过累积数学知识，提升自己的数学能力和数学综合素养，培养
热爱数学的学习态度的一种能力。数学作为一门基础学科和工具学科，初中数学教师应该对核心素养的内涵形
成正确的理解，从实际出发，恰当运用数学思想方法，以提高数学教学效果。
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