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所谓数感，简而言之，就是对数、数量、数量
关系和运算结果的估计等具有的感知和感悟能力，所
以数感是一种能力，也是一种数学素养，在小学数学
课堂中培养学生的数感，不仅能帮助学生更好地明确
数的意义和关系，而且还能通过数感而强化学生的数
学意识和问题意识，最终促进学生数学问题能力的提
升。而数感的培养是一个循序渐进的过程，需要以建
立数感为基础，在发展中提高。

一、建立数感：创设数学情境
由于小学生主要是形象思维，在培养学生建立数感

时，首先就要引导学生对数有一定的概念，而这就需要
利用相应的情境与实物来引导。在直观形象的数学情境
中让学生产生直观的感受和深刻的体验，借助形象直观
的情境来更加准确地认识和理解数的概念。

比如在教学六年级下册“负数”时，如果教师
直接给出负数的概念，学生很难直接认识和理解。为
强化学生的理解，增强学生的数感，教师可以创设数
学情境，如用大屏幕展示出某一天我国城市的天气预
报，学生看到有0摄氏度，也有-3摄氏度。这样学生就
能利用科学这门学科中所学知识和生活经验，意识到
淡水开始结冰就是0摄氏度，而比它更低的温度就在数
字前面用加“﹣”，如-3摄氏度表示零下3摄氏度。
在此基础上，教师再用大屏幕展示出银行存折流水账
单，让学生看到当从存折上支取一笔钱时，就会在数
字前面显示出“-”，如支取了1000就显示为-1000。
让学生观察存折上支取金额的记录，再写出几个数，
如-500，-1800等等。从而利用数学情境强化学生对数
学概念的理解。但是，数感是需要经过一定的过程才
能形成，而数感的形成与学生的生活经历及所形成的
经验密切有关。培养学生对数的感受和体会是数感培
养的首要任务。

二、发展数感：开展合作交流
学生对事物的认知与感悟，除了个人独立思考

外，还需要通过与外界接触，在与他人的合作交流中
受到启发，进一步增强数感。在教学多边互动与合作
交流这一过程中，教师通过引导学生相互沟通交流、
相互启发，有利于激活学生的思维，开阔学生的视
野，增强学生对数的认识与感悟。因此，在小学数学
教学中，为了进一步发展学生的数感，应该充分发挥
合作交流这一学习方式的独特优势，使得学生通过相
互交流和启发而发展数感。

譬如在教学六年级下册“折扣”这一数学知识
时，笔者通过设计合作学习交流的方式来培养学生数
感。首先，将引导学生在自学的基础上交流，初步认
识和理解“折扣”这一数学概念。

如在大屏幕展示如下一列生活中场景的价格。某

款风扇原价为380元，商家在打折促销时，写的是八五
折，那么这款风扇通过多少钱能买到。再如，某品牌
电脑一台是3500元，店家的优惠是会员八折，非会员
九折，那么会员和非会员需要多少钱才能买这台电
脑。让学生同桌或小组交流后，准确认识和把握折扣
的含义。接着，引导学生集体交流，联系生活实际举
出有关折扣的例子，互相讨论、评价，进一步增强学
生的数感。

由此可见，合作交流有利于激发学生的兴趣，形
成思维的碰撞，达到相互启发、相互交流、相互促进
的目的。所以，在小学数学教学培养学生数感的过程
中，可以充分利用合作交流这一学习方式，具体而言
可以采取同桌、小组、集体合作交流的方式。教师作
为课题的主导者，应该充分发挥组织、引导和参与作
用，积极开展合作学习方式，让学生在合作交流中启
迪思维，促使学生数感进一步发展。

三、提升数感：解决实际问题
教师应该从数学实际问题解决的角度出发，加强

学生数感的培养。如在数学实践活动中，教师提问：
“班上组织学生春游，可能会出现哪些数学问题，如
何解决？”学生会考虑到春游的路线设计、交通工具
的选择等，还会对路程的远近、速度及时间等方面进
行估算。比如清明节去烈士公园扫墓，光明小组组织
学生坐校车去烈士公园，每台校车可以乘坐35人，六
年级学生有800人，学校安排5台校车，那么每台校车
需要几次才能将学生运完。这样就是结合学生的实际
来设计，可以鼓励学生自主设计方案，让学生在解决
实际问题时，提高学生的数感。

四、结语
在小学数学教学中，教师应加强对学生、教材的钻

研，创设出生动形象的情境，积极探索教学方法，多采
取注重合作探究交流的方式，引导学生运用已学过的知
识和已掌握的生活经验来解决实际问题，提高学生解决
实际问题的能力，最大可能地增强学生的数感。通过数
感的建立发展，学生的数学素养也会极大提高。
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摘要：在小学数学课堂中，良好数感的建立是促进学生数学素养提升的基础，因此，为更好地培养学生的
数感，本文从建立数感、发展数感、提高数感三个方面提出各自的对策，以促进学生良好数学素养的养成。
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