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一、职高英语教学的现状
英语教学能否达到既定的效果，不仅取决于教

师知识素养的高低，更取决于学生的主观情感态度。
通过对职高学生的英语现况进行调查，发现大部分学
生英语成绩较差，普遍对英语感到厌倦，归其原因主
要是以下心理问题所致。首先，一直以来受到“英语
无用论”思想的影响，认为英语在以后的工作和生活
中应用不多，不能学以致用，学生对学习英语缺乏兴
趣。其次，学生在学习英语的初期，没有获得过成功
的体验，对学习英语缺乏自信，遇到困难和挫折就退
缩不前，久而久之形成自暴自弃的心理，丧失学习英
语的动力。最后，教师以传授英语知识为宗旨，不重
视学生内心的情感需求，部分英语基础差的学生接受
能力较差，跟不上教学节奏，而教师没有能够给予照
顾和鼓励，学生对学习英语产生畏惧，英语成绩自然
一落千丈。基于以上种种原因，职高学生的英语素质
普遍较低，英语难教是摆在广大职高教师面前的一道
急需解决的难题。

二、在英语中开展情感教学的理论依据
情感是个人对客观事物是否符合内心的需求和

愿望，自然产生的一种心理体验。情感教育是帮助学
生打开智慧大门的金钥匙，是帮助学生放飞梦想的和
煦春风，是帮助学生通往成功的理想阶梯。学生带着
积极向上的情感态度投入学习，远远比那些对学习缺
乏兴趣、厌倦和恐惧症的学生。学习起来更容易、更
轻松。可见，使学生保持积极的情感学习态度，是英
语学习成功的关键。著名教育家陈鹤琴老先生曾明确
提出“没有教不好的学生，只有不会教的老师”。虽
然此观点引起广大教育学者的不同声音的讨论，但是
仔细分析，却仍旧有其一定的寓意和哲理。大部分学
生的智力发育相差无几，造成学生英语差异巨大的问
题症结的主要根源——不是学不会，而是不想学。其
主要原因是他们在初中英语学习中，教师忽视了这些
学生的情感需求，学生没能体验到学习英语带来的成
功和喜悦，在经历过多的失败和挫折后，学生对英语
学习产生了放弃的态度。以史为鉴，作为一名职高学
校的英语教师，我们应努力在课堂教学中开展情感教
学，以鼓励和帮扶的教学策略，培养学生乐观、积极
的情感态度，逐步激发学生的学习兴趣，使学生带着
强烈的求知愿望去了解英语语言文化，达到提高英语
教学效果的目的。

三、职高英语课堂开展情感教学的有效策略
常言道：“感人心者，莫先乎情。”英语课堂

教学是培养学生英语素养的摇篮，重在和谐的教学氛

围中用“爱”去感化学生，使学生树立自信，带着兴
趣积极投入课堂中，达到教学目的和效果。教学中教
师如果正确把握情感教育，既可以塑造学生良好的品
行，也能激发学生的学习兴趣，从而提高教学质量。
因此，在英语的课堂教学中，教师应时刻注重学生的
内心情感，努力做到以下几点。

（一）教师彰显个人魅力，用“爱心”开展情感
教育，激发学生学习的兴趣

“经师易遇，人师难遭”，决定教学质量的关键
人物是教师，教师不单纯肩负着传业解惑的使命，更
是道德的示范者引领者，是学生学习和效仿的楷模。
在教学中教师通过高尚的职业道德、思想品格发挥自
己人格的引领和示范功能，能使学生树立正确的世界
观、人生观和价值观。教师对学生高度负责，以博大
无私的爱去引导、鼓励、赞美、欣赏和帮扶学生，通
过个人教学魅力，使自己得到学生的尊敬和爱戴，建
立融洽民主的师生关系。在英语教学中，尤其对待英
语成绩较差的学生，教师要秉承不放弃、不抛弃的精
神，用自己无微不至的关怀去激励和鼓舞学生，在情
感的感化下学生就会主动把对教师的喜爱之情，嫁接
到英语学习上，激发学生学习英语的兴趣和热情。

（二）在和谐、轻松的课堂氛围中，实施情感教学
轻松愉快的学习氛围是孕育学生求知欲望的肥沃

土壤。课堂氛围越是和谐、轻松，学生的兴趣就越浓
厚，积极性就越高涨。在英语教学中，教师要充分尊
重学生的情感和愿望，通过营造平等、民主、和谐、
轻松的课堂氛围，使学生觉得学习不是件苦差事，而
是在获取知识的同时体验到快乐，从而使学生带着积
极的态度投入学习中，学生在课堂中注意力会更集
中，有利于更好地领悟和理解，使学生更全面、牢固
地掌握知识，提升学生英语能力。

四、结语
总之，在职高英语课堂教学过程中，教师用“爱

心”开展情感教育，能有效培养学生积极向上的学习
态度，点燃学生的学习兴趣和热情。教师通过鼓励和
表扬的教学手段，能充分调动学生学习的主动性和积
极性，提升学生自信心，促使学生积极、健康成长。
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摘要：随着中国国际化进程的加快，当前社会对人才的英语素质提出了更高的要求，英语写作能力作为衡
量学生英语水平高低的重要因素之一，越来越被当今社会所看重。而情感是支配人类行为活动的源动力，对人
的言行举止具有激励、诱发、调动、调节的功能，对培养学生的道德品质和思维意识起着积极的促进作用，因
此我们要把情感教育融入英语教学中。
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