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一、构建一种情感互促型的课堂教学
谈到数学，人们往往会将其与枯燥、呆板、抽象等

字眼联系起来，甚至有人要说，数学课会有什么情感可
言，又不是语文课。其实不然，数学中的那些数字、图
形、符号、公式等，它们本身就是从人们的日常生活中
提炼而成的，只不过因其严谨的科学性、逻辑性与抽象
性而削弱了情感的色彩。记得卡特金说过：未经过人的
积极感情强化和加温的知识，将使人变得冷漠，由于它
不能拨动人的心弦，很快就会被遗忘。所以我们要努力
构建一种情知互促型的课堂教学，充分发挥情感因素在
学习活动中的积极作用，把学生学习活动和情感体验有
机结合起来，使学生对数学学习充满积极的态度，真正
体验到数学学习的价值，使数学成为人文数学，数学情
感得以很好地实现。

二、建立师生情，让学生在和谐交往中享受情感
快乐

作为一名数学教师，不仅要重视知识的传授，更
应该关注学生情感的培养。我们应该想方设法亲近、
了解每一个学生，把微笑带进课堂，把激励带进课
堂，努力使学生的人格得到尊重，情感得到理解，行
为得到鼓励，努力得到肯定；面对学生的错误，少一
些声色俱厉的批评，多一些和风细雨的开导，只有这
样，课堂才能真正成为师生智慧飞扬的新天地。

数学教学绝不仅仅是数学素养的培养，它更是
一种师生心灵的撞碰、情感的交流和人格的影响。因
此，教师必须把他们当作学生去交往，在不断提高自
身业务素养的前提下，以真诚的爱心对每一个学生负
责、对学生的各方面负责、对学生的终生发展负责；
教师还应把他们当成孩子去交往，允许他们犯错误，
宽容他们犯错误，相信并帮助他们在不断地犯错误与
纠错中逐渐成长、走向成熟；教师更应把他们当着朋
友去交往，放下“师道尊严”的架子，不拘时空、不
拘形式地与学生打成一片，力求成为无话不谈的知心
朋友。一旦浓浓的师生情建立起来，学生真正钦佩、
喜爱数学老师了，由于“爱屋及乌”而导致的学习数
学的兴趣是不可估量的。

三、挖掘数学美，让学生在科学探究中体验情感
快乐

数学的美是“冷而严肃的美”，它不可能像看小
品或做游戏一样让人很直观地感受到，因此需要在老
师的不断引导下，让学生去理性地体验。然而，一旦
学生有了感受数学美的能力，由此而产生的学习数学
的兴趣将是稳定而持久的。在数系的统一、运算的统
一、数与形的统一等内容中挖掘数学的“统一美”；
在应用数学方法解决其他学科中的问题和联系实际问

题时挖掘数学的“抽象美”；在逻辑推理、依理运算
中“多一毫则长，少一毫则短”的数学讨论中挖掘数
学的“严谨美”；在一题多变、一题多解的教学中挖
掘数学的“奇异美”。只要教师注重挖掘，数学美无
处不在。只要有了循循善诱的引导，学生感悟数学美
的能力就会与日俱增的。

四、发挥教师自身的情感魅力
在课堂上教师、学生由于种种的原因对学习的认

识不尽相同，学习意识浓淡有别，在各自的成长过程
中形成了自己的一种思想和方法，但是对待别人，他
们有所戒备，无形中编织了一张自我保护意识之网。
与此同时，他们又需要一种对自己客观公正平等而又
能体现自己个性的学习环境。我们教师只有通过情感
的交流与沟通，选择科学、合理的有效方法，使学生
感悟到课堂氛围的平等与民主，他们才肯于打开心灵
深处的思维大门，积极主动地参与学习，发展自己。
充分利用教师情感优势，鼓励学生体验和感悟。在学
习中教师是学习活动的组织者、引导者。从情感方面
简单理解，教师是学生学习情感的陶冶者。每一位学
生在自主探究知识的同时，都默默注视着老师的一言
一语，一举一动，这些言语和行为就是教师的情感意
识的流露和体现。通过这种情感的交融与沟通，学生
能够初步对自己行为做出判断，并及时加以调整和修
饰。所以教师的情感联系着学生的情感体验，学生的
情感体验又进一步映射到教师的心中，使教师做出进
一步的反应，循序渐进，共同发展。只有学生的积极
的情感体验是远远不够的。所培养的不仅仅是情感丰
富、态度端正的人才，还需要有独立思考能力、富有
个性和充满自信，并且具有强烈的社会责任感的创新
型人才。在小学数学课堂中，我们必须努力倡导积极
的情感体验，注重体验的加工和积累，不断扩大情感
的累积效应，使学生能够根据自身特长，自觉地总结
一套适合自己发展需要的经验财富，在经验中发展，
在发展中突破，在突破中创新，在创新中培养优良的
学习品质。

五、结语
总之，课堂教学中，教师与学生不仅仅是语言的

交流和思维的碰撞，更是一种心灵的接触，情感的互
动。用教师自身的热情、真诚、宽容、睿智、幽默等
良好品质去打动学生，增强教学活动的吸引力，优化
师生情感关系，更重要的是找到情感的共鸣点，提高
课堂教学的品质。当然，这更需要教师较高的教学技
巧，较高的言语表达能力。

（作者单位：保定市徐水区安肃镇北上关小学）

摘要：美好的数学情感是课堂学习中激流勇进的风帆，是茫茫沙漠中的甘泉，我们教师要倾心浇灌好这
一朵朵花儿，让他们在课堂学习中盛开得更加娇艳。情感教学心理学认为：“所谓情感教学，从最根本的涵义
上说，就是指教师在教学过程中，在充分考虑认知因素的同时，充分发挥情感因素的积极作用，以完善教学目
标，增强教学效果的教学。”
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