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我们在影视中经常能看到剧中的人物用酒来抒发
自己的感情。不管是借酒消愁，还是把酒言欢，可见
酒在影视中已经是不可缺少的角色。酒不仅是影视剧
中的点缀，还可以是贯穿始终的重要道具。本论文以
中国电视剧《红高粱》、日本动漫《你的名字》、韩
剧《梨泰院class》及英剧《唐顿庄园》为例，探究酒在
中、日、韩、英各个国家影视作品中的文化含意。

一、中国电视剧《红高粱》中的酒文化
《红高粱》是中国的一部经典电视剧。故事发生

在中国山东省高密县。
在剧中，单家是高密县三十里坡的酿酒大户，世

代经营着一间酿酒作坊，单家酿的“三十里红”远近
闻名，是高密一绝，就连在青岛的日本人都特地去单
家买酒。单家每年都会在高粱成熟的时候酿酒，在他
们看来，高粱成熟的季节就是酿酒的最好时间。酿酒
程序复杂，仪式也不能少。酿酒仪式必须满怀虔诚和
敬意，每个酿酒师傅都要接一碗新酿出的酒，面对着
杜康的石像，由单家地位最高的酿酒师傅罗汉带头唱
《酒神曲》，《酒神曲》唱罢，罗汉和众酿酒师傅要
双膝跪地，用手指蘸一点酒掸三下敬天敬地，然后把
碗高高举起，庄重地把碗里的酒洒在地上，再把碗高
高举过头顶[1]。

杜康在酿酒人的眼里就是保护伞一样的存在。
重要的场合都要举办酿酒仪式，以此来表示对他的敬
意。这样的场景在剧中出现了很多次。高粱成熟酿新
高粱酒要举办酿酒仪式，目的是保佑自家能酿出好
酒；斗酒大会之前要举办酿酒仪式，希望“三十里
红”在斗酒大会上能够再次拔得头筹；抗战来临前，
为了能够保佑家人平安、安稳地度过抗战，九儿率领
全家人也举办了酿酒仪式。

在《红高粱》中，酒不仅是一种获得神灵庇佑的
工具，更是山东高密这片土地的一个标志，酒让这片
土地的人产生了一种深深的文化认同感和归属感。

单家“三十里红”远近闻名，但这对于九儿来说
远远不够。九儿希望单家的“三十里红”能够做得更
大更火更强，所以给酒坛贴上了大红标签，标签上写
下单家“三十里红”的名字。这样做，不仅能让买酒
的客人记住单家的“三十里红”，还给不认识“三十
里红”的人留下了品牌印象，同时也让更多人记住了
山东高密这一盛产高粱酒之地。在斗酒大会上，一提
起三十里红，人们就会想起单家，想起单家品酒如神
一样的酿酒师傅罗汉。对于买酒的客人来说，说到
三十里红，也会想起山东高密三十里坡的单家。单家
世世代代酿造的三十里红，能够让生活在三十里坡的
一众人物找到一种对家族和地方的认同感和归属感。

二、日本动漫《你的名字》中的酒文化
在电影《你的名字》中，三叶和妹妹制作口嚼酒

的场景令人印象深刻。三叶和妹妹先是打开用纸包住
的饭团，用右手捻一点饭团放入口中，不停咀嚼后吐
入一个方形盒子里，再仔细封存起来。“听说那是世
界上最古老的酒，把米放在嘴里嚼过，然后吐出来存
放，让它自然发酵，就会变成酒了。”这是三叶邻居
对口嚼酒的解释。

据史料记载，口嚼酒是将谷物、坚果等食物在
嘴里反复咀嚼后吐入容器内封存，通过唾液中的酶将
淀粉分解成糖，然后等待天然发酵形成的一种酒。大
约在公元前四世纪，早稻从中国传入日本，口嚼酒的
酿造方法也顺势传入到了日本。除了古代日本、阿依
努、冲绳、奄美诸岛等地有这种酒的历史之外，在中
南美洲、非洲等地均有发现[2]。

口嚼酒就是最原始版本的清酒，是用来供奉自然的
贡品。在古代，人们认为用口嚼酒来敬拜自然最能表达
对自然的虔诚和敬意。所以由地位崇高且纯洁的少女制
作口嚼酒来献给自然，以此来祈求自然的庇护。

现代社会中很多人对口嚼酒表示排斥，认为这种
酒不卫生、难以入口。但是在古代日本，口嚼酒却作为
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供奉之物经常出现在冲绳诸岛。他们认为沐浴更衣后的
少女清洁口腔之后代表着圣洁，酿出来的酒便是圣洁之
酒。普通人是无权享用的。“清酒是上帝的恩赐。”这
是日本流传已久的一句俗语。由此可见，日本人对酒的
感情是相当深厚的。对于日本人来说，酒不仅是种用来
消遣的饮品，更是一种来自自然的馈赠。

三、韩剧《梨泰院class》中的酒文化
《梨泰院class》是最近热播的韩剧，剧中男主朴世

路和父亲一起喝酒的场面蕴含了韩国独特的酒文化。
剧中父亲给朴世路倒了一杯酒后，示意朴世路给

自己也倒一杯。朴世路随意地拿起酒瓶就准备倒酒，
但父亲教导他要用右手拿酒瓶，并且右手要盖住商
标，左手微微扶着瓶身。倒酒时也不能倒得太满，超
过杯子一半即可。两人碰杯后朴世路正要喝，父亲又
说，喝的时候头要侧过去。

父亲对朴世路这些“吹毛求疵”的教导，正是韩
国酒文化的体现。韩国人把长幼尊卑分得很清楚，喝
酒时也不例外。喝酒时的礼仪必不可少。

韩国人习惯让别人给自己倒酒。据说，如果喝
自己倒的酒会不吉利。在韩国，人们认为只用左手接
酒是不尊重他人的意思，所以长辈为晚辈倒酒时，晚
辈要双手举起酒杯，或者用右手拿住杯子左手轻托杯
底。给别人斟酒时也要用右手，而且要用手遮住酒
瓶的标签，表示“用这样的酒招待您，真是不好意

思”。在饮酒的时候，如果对方是长辈，晚辈应该稍
稍侧过身去，用右手举起杯子，左手遮于杯前，不能
和长辈对视。这种晚辈与长辈一同饮酒时必须要遵守
的礼仪，与韩国阶级鲜明的社会制度相符合，所以这
种饮酒礼节文化才能够流传至今。

四、英剧《唐顿庄园》中的酒文化
“两款白葡萄酒，清淡的配冷餐，浓郁的配汤，

主菜上波尔多红葡萄酒，需要提前醒酒，甜酒最后
上……”这是英剧《唐顿庄园》中一句耳熟能详的台
词。贵族的每一次晚餐都会出现这种恰到好处的酒菜
搭配。如果说晚餐是贵族生活中重要的一部分，那么
酒自然是这一部分的点睛之笔。

欧洲酒文化的独特之处在于他们非常讲究食物
与酒的搭配。宴会上的酒水，一共分为餐前酒、佐餐
酒、餐后酒三种。餐前酒顾名思义就是正餐之前开始
上的酒，又叫开胃酒。餐前酒一般有鸡尾酒、味美思
和香槟酒。佐餐酒是正式用餐时喝的酒，也叫餐酒。
常用的佐餐酒均为葡萄酒，大多数是干葡萄酒或半干
葡萄酒。餐后酒是用餐过后用来助消化的酒。最常见
的餐后酒是利口酒，最有名的餐后酒则是有“洋酒之
王”之称的白兰地酒。

在很多欧洲人的眼里，酒是一种独特的文化艺
术作品，它本身具备着自己独特的艺术历史与文化生
命。欧洲人饮酒不似亚洲人，借酒委婉地表达情义，
将酒作为社交的工具。欧洲人饮酒，是为了能够真正
欣赏酒，细细品味酒本身的独特口感与风味。什么样
的场合应该喝些什么样的酒，用什么温度灼烫酒，甚
至是应该用什么样的器皿器具饮酒，都有着详细的规
定。懂得品酒，了解饮酒的礼仪，通常被认为是一种
高雅的表现[3-4]。

五、结语
不论是中国白酒、日本清酒，还是韩国烧酒、英

国葡萄酒，酒都在各自国家的影视作品中大放异彩。
生活中有酒，作为生活的缩影，影视作品中出现酒，
也进一步丰富了酒文化的内涵，推动了酒文化的发
展。影视作为大众传媒的载体，对酒的描绘越详细越
精彩，酒文化也就越贴近生活，越大众化。
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