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随着新媒体时代的到来，摄影行业的发展面临
着巨大的挑战。传统的专业摄影技术和当今社会发展
的实际拍摄需要已经发生了严重的差别。在这样的条
件下，科研数字摄影摄像技术实践应用就显得非常关
键，可以更大程度地填补传统专业摄影的技术缺陷。

一、数字摄影摄像技术实践活动分析
在具体的专业摄影技术实践活动之前，要掌握足

够的数字摄影摄像相关的基础知识。这里的基础知识
是指数码相机的使用、常用的拍摄配件和相机镜头。
基础理论是实践的基础，只有扎实的理论基础，才能
保证在不同的自然环境、不同的情境下，创作出具有
艺术美感的作品。在实践阶段中，从主要参数的设置
到光源的布置等技术方法都属于正常的实践阶段。中
后期，人像图片、风景、静物速写、动态、新闻报道
等常见拍摄内容将相应纳入摄影内容。

但在互联网媒体的背景下，由于小视频的盛行
和专业数字摄影技术的升级，在摄影实践中需要适当
添加无人机拍摄、全景拍摄、鱼眼镜头、手机拍摄、

360°环形等技术。另外，在实践阶段，除开单反相
机的操作外，其他机器设备的实践也很关键，尤其是
智能手机。目前，智能手机在拍摄小视频方面的可用
性更高。因此，在实践阶段，根据当前的市场前景和
摄影行业的发展，适当加入一些变革性的元素进行改
进，进一步保证具有尖端的摄影技巧实践的一致性是
合理匹配的。

二、规范数字摄影摄像技术实践步骤
在新媒体的背景下，把握数字摄影摄像技术实

际应用的过程中的实用的办法是非常重要的。因此，
为数字摄影摄像的实际步骤制定进一步的标准是合理
的。首先要做好实践活动前的准备工作，对于数字摄
影摄像技术实践中最常见的单反、摄像机、三脚架遮
光罩及其滤镜等设备或辅助工具，在具体拍摄前的准
备阶段，需要充分掌握其特点和应用过程中遇到的常
见问题，通过与周围人的交流和实践，发现自己做的
不足之处。随后，我们要掌握此类设备的日常维护及
其维护方法。专业摄影器材一般比较贵，其存放方式
和自然环境规定也比较高。在这种情况下，相应的保
养方法是非常必要的。例如，如果要使用相对高端的
单反及全景相机在高温和潮湿的环境中进行拍摄，则
要在拍摄之前对周围的温度和环境湿度进行详细调
查，严格关注拍摄过程。摄影器材使用后，要放入密
闭干燥的温控保温箱内，防止机械设备中的高精度零
件因环境污染而导致的故障发生。如果机器设备的所
有权在企业，那么应该立即建立相应的机器设备使用
管理规章制度，规范管理。

三、根据社会发展改变专业摄影的内容和方式
在社会发展的不同阶段，人民群众对物质及其精

神文化的要求不同。如今，我国人民的生活水平日益
提高，对日常生活中的文化艺术因素都有越来越迫切
的要求。同时，随着网络技术的应用，各种网络平台
都获得了非常大的发展，小视频在大家的日常生活中
变得越来越重要。因此，作为立足点，相关视频创作
者应该在相应的数字拍摄和拍摄技术上进行进一步的
自主创新。可以在拍摄专用工具和拍摄设计理念两个
层面上增加研究的范围。

就拍摄专用工具而言，可选择佳能、尼康等知名
专业摄影器材公司生产的产品。价格相对便宜，质量
普遍较高。此外，这些知名厂商可以根据客户的具体
要求，为客户提供有目的、高效、合理的方案，进行
色彩校准和后期制作。这类相机能满足主题拍摄活动

摘要：如今，数字摄影摄像技术的应用已经非常广泛，尤其是随着网络媒体层出不穷，各种小视频和数字
技术也在不断创新，因此有必要推广数字摄影摄像技术的实践活动以全方位的方式发展。
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的需要。例如，拍摄城市夜景，一款质量好的相机对
高光的抑制更为显著，拍摄的实际效果更为突出。然
后，视频编辑人员在进行中后期调整时，可以根据自
己的具体要求进行适当的后期制作。

各服务平台的视频创作者要努力开展数字摄影摄
像技术的实际应用，将场景选择、场景布局、灯光效
果调整等与目前各类互联网视频网站的要求相匹配。
在内容层面，应该以进一步拉近内容与每个人日常生
活的距离为基础标准，在此基础上增加挑战。在这整
个过程中需要注意的是，不能过分夸大。另外，不要
盲目跟风，鲁莽行事，做力所能及的。因为这种个人
行为可能会使拍摄的视频及其照片具有比较严重的抽
象性，导致新媒体时代数字摄影摄像技术实践的实际
效果降低。

四、进一步完善数字摄影摄像技术实践活动
在推动数字摄影摄像技术发展的整个过程中，需

要多方面的具体指导，可以进行基础知识的早期学习
和培训。根据基础知识学习和训练的发展，掌握专业
摄影的定义和数码相机及其他相关拍摄配件的特点。
根据早期集中学习的发展，可以更好地融合其他领域
的专业摄影关键技术。在课堂中只有进行强化学习，
才能更好地实践活动。因此，对数字摄影摄像技术的
实践活动阶段要给予足够的重视，在实践活动的过程
中进行角色拍摄、风光拍摄、动态拍摄等等。

比如在拍摄一个新的Vlog时，应该在手机上添加实

时视频编辑等应用程序。如果用摄像头拍摄，一定要
根据iPhone主机或其他视频剪辑机器设备进行视频后期
制作，对于拍摄实践活动要中后期进行调整阶段，要
加入Photo shop手机软件，进行中后期的变化和色调调
整。

通过这样的实践活动，我们可以真正掌握数字
摄影摄像技术的一些相关内容，比如主要参数的设计
及镜头语言。为了更好地融入这个快速发展时期的要
求，我们要注意及时跟进数字摄影摄像技术的广泛应
用，开展中后期视频编辑和调整，再参与各种社会实
践活动，确保达到预期效果。

五、制定相关技术规范和实验室规章制度
在进行数字摄影摄像关键技术的实际操作时，不

仅要有相关的机器设备，还要建立相关的管理制度。
根据建立的规章制度，可以按时对数字摄影摄像机械
设备进行定期检查和测试，特别是无人机及其他高端
电子产品数量少，因此存储的要求也相对较高。这需
要创建良好实践技术规范，该规范可以基于健全的规
则和规定，正确使用各种电子产品。按照规章制度的
健全发展，规范在使用数字摄影摄像设备的个人行
为。做好相关备案工作，确保机器设备无问题，后方
可备案，再启动下一次申请。

完善设备管理办法，才可进行合理试验。专业摄
影器材的价格比较贵，属于精密的专业仪器。因此，
有必要及时进行检查。基于实践技术规范的制定和
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实验室规章制度的完善，可以保证机器设备的使用寿
命，减少问题的发生。例如，沿海地区相对炎热、潮
湿，因此电子产品应存放在专业的密闭干燥的保温箱
中，否则，将难以合理推进实践活动。要在举办各种
摄影比赛的基础上掌握技术技能，只有使用对实际效
果进行即时反馈，才能真正提高用户的综合能力。

如果只是进行简单的拍摄，会限制摄影者的创
造性思维能力。积极参加各类专业摄影比赛，可以保
证摄影者了解自己的实际操作水平。通过各种比赛可
以促进参赛者之间的交流。此外，他们还可以听取该
领域顶级权威专家的意见和建议。摄影者通过一次次
的拍摄，积累自己的专业摄影摄像思维，掌握自己的
真实情况，在以后的潜心学习中，逐步完善自己的不

足，逐步提高自己的实践活动和工作能力。
在比赛的选择上，要充分结合自己的水平，从技

术专业或非技术的角度去参加不同类型的摄影比赛，
以赛促学，逐步提高自己的摄影水平。

六、结语
在新媒体时代，数字摄影摄像技术在各个领域得

到了广泛的应用，尤其是与网络媒体的融合，可以更
好地开展中后期实践活动。此外，还要注意专业实践
活动的技术规范和规章制度，确保数字摄影摄像技术
的关键优势得到充分发挥，参加一系列竞赛，取得良
好实践活动的实际效果。
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