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浅析如何高效开展小学英语听说教学
文/高继霞

在小学英语听说教学中，帮助学生扎实掌握扎实
的英语听、说能力是教师的首要任务，这需要教师在
教学过程中着重关注学生英语语言输入与输出的实际
情况，并采取有效策略加以扶持，促进学生英语听说
技能的稳步提高。所谓听英语，是指能够通过对英语
语言的输入，理解英语语言所传递的信息和所表达的
内容，说英语则是指能够通过对英语语言的正确输出
进行回答，表达出自己的想法、意图等。这两项基本
技能，是进行英语语言交流的基础，小学阶段的英语
学习是奠定英语听说技能的黄金时期，需要教师抓住
这一阶段的教育契机，为其日后的能力发展奠基。

一、小学英语听说教学现状
（一）教师对英语听说教学的重视度不足
当前，很多小学英语教师陷入了同样一种教学误

区——重理论讲解、轻技能训练，在课堂上的体现则
是将更多精力用于对文本阅读、单词拼写上，相比之
下，对学生听力练习、口语表达所投入的精力远远不
够。理念的偏差，便使得教学方向向理论层面倾斜，
这自然会导致英语听说教学策略和长期坚持在英语课
堂上的融入力度不足，学生的英语听说技能自然难以
得到有效的培养和提高。

（二）大班额授课，教学资源分配不均
我国当前大部分地区都是大班额授课，不可避免

地会存在课堂上教学资源分配不均的现象。除农村地
区，城镇小学一个班级的学生人数为50左右，但每堂
课的课时仅有45分钟，单从这两个数字来看，即使抛
开其他教学环节，在仅进行英语听说训练的情况下，
人均也不到一分钟。当然，上述抛开其他教学环节仅
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进行英语听说训练在小学英语课堂上也是不存在的。
这也更加说明了大班额授课所导致的教学资源分配不
均的问题很严重，也是影响英语听说教学效率的一个
客观因素。在这种情况下，教师在一堂课上是无力兼
顾所有学生的，很多听说能力的训练无法达到人人参
与的目的，听力教学也不可避免地会走向低效，甚至
无效。

（三）学生的英语学习自信心不足
研究表明，早期的英语听说能力培养，孩子更容

易接受和吸收，效果十分明显，对孩子日后的语言能
力发展有重要作用。因此，我国在小学阶段便开设了
英语课程，初衷也是也希望尽早培养学生的英语听说
能力，促进其在语言综合应用能力方面的发展。由于
文化背景、社会背景有所不同，与欧美国家的学生相
比，中国学生往往更加“矜持”，对当众说外语会存
在一定的畏惧，这主要是由于缺乏自信心，这种现象
的存在，使得课堂上本就不多的英语听力训练更难发
挥出其应有的作用，教师在教学过程中，必须通过有
效的办法帮助学生克服上述心理，避免学生出现英语
视听说障碍现象。

二、小学英语听说教学高效开展策略
（一）营造和谐的教学氛围
轻松和谐的课堂学习氛围有助于构建和谐的师生

关系，帮助学生消除对英语学习的抵触，端正学生的
学习态度，促进他们认真思考，敢于发言，在教师的

帮助下树立学习英语的自信心。学生这样的学习状态
也能使课堂学习氛围更加轻松和谐，形成良性闭环。
不仅如此，也有研究表明：良好的师生关系有助于教
学效果的提高。

比如，教师在教学“I'm Sam”（外研版新标准三
年级上册）这部分内容时，可在课堂伊始先为学生播
放教材第六页的英文歌曲《Hello, Hello》，通过营造课
堂和谐氛围，带领学生进入本课的主题情境。由于歌
词内容比较简单，教师可再播放一遍，并带领学生一
起跟唱，通过这一轻松的小活动，有效消除学生对说
英语的抵触。课前跟唱英文歌曲的环节，相当于英语
听说训练的热身，接下来带领学生进入正课的学习，
必定会事半功倍。

（二）小组合作，优化教学资源分配
前文提及，影响小学英语听说训练效果的一个

客观因素是大班额授课所导致的教学资源分配不均。
为此，教师在英语听说教学中应采取针对应的策略，
最大化地避免大班额授课的弊端。可通过小组合作这
一学习模式来化解这一问题。流程如下：先将学生分
组，保证各组整体实力势均力敌→选拔有能力的学生
做组长→教师把控整体教学，小组长辅助。

比如，教学“On Monday I'll go swimming”（外研
版新标准四年级下册）这部分内容时，教师可在词汇
教学环节辅以信息化教学手段，本课要学习的词汇有
Tuesday、Wednesday、Thursday、Friday等关于日期的
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单词，教师可将一个图片对应一个单词及其释义，逐
一展示，带领学生认读，还可配合上相应的动作等，
以有效调动学生的多重感官，帮助其更好地记忆单
词。待学完本课词汇，教师可留给学生几分钟时间，
在组内做个小游戏。一名成员说出汉语释义，其他成
员迅速说出对应的英语单词，之后教师可让全班参与
进来，一起玩这个游戏。

（三）组织学生表演英语情景短剧
在新课程改革背景下，衍生出了更多新型、有

效、契合学生学习需要的教学模式，英语情景短剧的
表演便是其中之一，此模式的优点是寓教于乐，且启
发性更强，非常适合用于对学生英语听说能力的培
养。当前，这种教学模式也开始逐渐被小学英语教师
接纳并引入课堂。在小学英语听说教学中引入英语情
景短剧表演的教学，能够牢牢抓住学生的表现欲望、
开发学生的模仿能力，进而调动其学习积极性，这种
教学模式更容易被其接受。此外，英语情景短剧的编
排，有助于学生在相应的语言情境中更好地体会英语
表达的关键，在练习过程中也能实现学生的共同进
步、协同发展。

例如，教学“It’s too big for you”（外研版新标准
五年级下册）这部分内容时，由于本课内容非常贴近
生活，教师便可在课文教学部分结束后，为学生布置
一个课后的实践作业，即根据本课内容编排英语情景
短剧，之后录制成小视频，上传至班级群，并在群内
投票选出最佳视频。此举不仅能将英语听说教学从课
堂延伸至课下，使校内外学习互为补充，使学生的校
外生活更加充实、有意义，还能在无形之中促进其英
语听说能力的提高。

（四）争取家长的配合，发挥教育合力
对学生的教育问题上，家庭教育也是不可忽视

的，在对学生英语听说能力的培养上，教师若能得到
家长的配合，有效发挥教育合力，则能收到事半功倍
的效果。笔者认为，与家长联系、沟通，不只是班主
任一个人的事，各科教师都应与所教学生的家长保持
良好的沟通和联系，除了班级管理群，还应组建各学
科学习群，如英语学习群，群内应包括班主任、英语
教师及家长，这样便于英语教师及时在群内与家长沟
通，争取得到家长的配合，如在课后督促学生进行听
说练习，如前文提及的在课堂上根据图片说英语单词
及释义等，以及英语情景短剧的录制等，有了家长的
配合、督促和反馈，能使学生的英语听说能力得到更
好的提升。

三、结语
小学阶段是英语学习的黄金阶段，但作为小学

英语教学中的重要环节——听说教学，却总是容易被
教师所忽略，这种教学观念是不符合时代发展的，也
是有失偏颇的。对此，教师需要转变传统教学观念，
将英语听说训练作为小学英语课堂的常态。可通过有
效的教学策略，帮助学生克服英语听说练习的畏难心
理，树立学生的英语学习自信心，在小学阶段为学生
打下良好的英语听说基础，为其日后用英语进行交流
奠定良好的基础。
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